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Sorghum PO TAMOGATASAVAL CAMPAIGNS THAT PROMOTE RESPECT
o FINANSZIROZOTT KAMPANY FOR THE ENVIRONMENT.

A JOV6 HISZ A CIROKBAN



A cirok

BENNE VAN
A LEVEGOBEN

A CIROK

RUSZTIKUS ES STRAPABIRO GABONA: elég
biztosan éll a laban, hogy minden ellenségnek
ellendlljon, beosztd, mint a teve, igy aztan
inputanyag igénye nem szamottevd, és féképp
pedig igen bdkezlen terem. Minden adottsaga
megvan tehat ahhoz, hogy korunk elvarasainak
megfeleljen.

Ebbdl a megallapitasbdl kiindulva az eurdpai
gabonanemesiték meég ellenallébb, még
meértékletesebb, még bdségesebben termd,
meég gazdasagosabb Uj fajtakat hoztak létre.
Ezek a fajtak az elmult harom évtized soran
egyre jobb hozamokat mutattak, és nagyon is
megérdemlik a csillagokat.

“ Az egyes evek
fuggvenyeben az
altalam mdavelt terulet
5-10 szazaléekan
termesztek Ccirkot.
A ciroktermesztes
gazdasagos,
kornyezetbarat, s
nagyon jelentos
beveételt jelenthet.

Hervé Clamens, francia termeld
Tudjon meg tébbet réla: www.sorghum-id.com

A CIROK
A JOVO GABONAJA VOLT ES LESZ

A legfébb gabonakulturak kdzil a cirokban rejlik a legnagyobb
fejl6dési potencidl. Az afrikai és azsiai kontinensen évszazadok
ota alapvetd gabonaként termesztett cirok ma mar az Amerikai
Egyesdlt Allamokban is nagy népszeriségnek 6rvend, és
készen all arra, hogy meghdditsa a jol termd, gazdasagos/
nyereséges és fenntarthatd kulturakra éhes Vén Eurdpat is. A
cirok méltan lehet bluszke 6koldgia erényeire:

A ciroknak alacsony a vizigénye

Széndioxidmegkdtd képességének kdszdnhetben a ciroknak
meég szaraz idgjarasi kordlmeények kozott is hatékonyabb a
fotoszintézise, sUird és mélyre hatold gydkérzete pedig képessé
teszi arra, hogy hatékonyabban tudja felvenni és felhasznalni
a tdpanyagokat a talajbol.

Alacsony az input anyag igénye

Mivel j6l hasznositja a talajban taldlhatd tapanyagokat, a cirok
kdnnyen termesztheté mdtragya nélkil. A betegségekkel
és kartev6kkel szembeni j0 védekez8képességenek
kdszbnhetéen alacsony a ndvényvéddszer igénye. Hab a
tortan: a vetésforgdban kartevéellenes szerepet jatszik, ugyanis
a vetésforgoba illesztett cirok megszakitja a kartevék ciklusat.

PORTRE

Kérje a csillagos
cirkot, mert

jol termo,
gazdasagos és
fenntarthato!

Nagy koszonet illeti azokat az eurdpai
nemesitéket, akik harminc év 6ta
magas mindségu és egy jobban termé
cirokfajtakat allitanak eld.

Miért?

Azért, mert ez a csillagos cirok
egyszerre elégiti ki az allati takarmany-
eléallitok minden igényét és felel meg
a bd termést vard gazdak elvarasainak,
akiket mindez arra 6szténoz, hogy
csillagos cirkot termeljenek és
szavatolja az ellatas biztonsagat is.

1990 ota + 1 %/ év.* Ez az eurdpai
korai és félkései hibrid genetika ilyen
hozamfejlédést ért el.

*példa Franciaorszagbdl,
forras: Arvalis 2015

KICSI A CIROKSZEM, DE MENNYI MINDENT TUD!

Az allati takarmany alapja a szemescirok: alacsony névésd ndvény,
amelyet kimondottan a szemek termesztésére nemesitettek.
Ez a fajta jol ismert rendkivUl j6 hozampotencialjardl és a délést
okozo betegségekkel szembeni kivalo ellenalloképességérdl.

A cirokszem szine és mérete

A cirokszem kerek és hegyes végl. Mind szinben, mind pedig
meéretben nagy valtozatossag jellemzi (4 - 8 mm atmerd).
EMS (ezermagsuly) értéke 6 és 70 g kdzdtt mozog.

Jo tudnil!

Szintén léteznek egyszer, illetve tébbszdr
betakarithato cirokfajtak: az egyszer betakarithato
silozasra alkalmas, mig a tébbszdri betakaritasu
kerul szildzsba, vagy alkalmas legeltetésre s zéld
tapnak is.




€ : 2014

ota
minden evben
vetettem
cirkot. Ennek
a novenynek
valoban
alacsony a
vizigenye.

Cristian Spiridon,
romaniai termeld
Tudjon meg tébbet:
www.sorghum-id.com

A

CIROKTERMESZTES

EGYRE CSAK NO,
NO ES NG...

Eurdpaban egyre tdbb
termeld termeszt cirkot,
hiszen a ciroktermesztés
egyszerre jelent megoldast

a diverzifikélasra és a
klimavaltozasbdl eredd
kihivasok agronémiai
megkdzelitésére (ne feledjik,
a term6fold 85 %-a nem
ontdzottl). A ciroktermesztés
mellett szdl az az érv is, hogy
a csillagos cirokgenetikanak
kdszdnhetden egyre jobbak a
hozamok.

A cirok term&terllete
fokozatosan ndvekszik, ami
az ellatolanc biztonsagat
erdsiti.

2019-ben immar masodik

egymast kovetd évben

nétt jelentésen a cirok
termd&terUlete Eurdpaban.

A 28-ak Eurdpajaban az el6z6
évhez képest a nbvekedés
atlagértéke eléri a 10 %-ot,
orszagok megoszlasaban

ez a nbvekedés azonban
sokszind képet fest: (+9%
Olaszorszagban, +14%
Franciaorszagban, +18%
Romaniaban, +30%
Ausztridban és +50%
Magyarorszagon. Ukrajnaban
a terméterUlet 25%-kal nétt.
A termd&terilet nbvekedése és
a jo hozamok eredményekeént
az eurdpai, kildndsen a
kozép- és kelet-eurdpai

cirok (EU28 + Ukrajna és
Oroszorszag) volumene elérte
az 1,3 M tonnat, ami az el6z8
szezonnal magasabb, j0
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szintl volument jelent.

Ez a tendencia minden
bizonnyal tovabb folytatodik,
hiszen (tobbek kdzott), az
Eurdpai Unid jelentésen

tdmogatja a cirok promaciojat.

Ennek az eurdpai
cirokprojektnek a Sorghum
ID szakmakdzi szervezet

a gazddja. A Sorghum ID
kezdeményezésére 2018-
ban Milanéban megrendezett
masodik eurdpai
cirokkongresszus szintén azt
bizonyitotta, hogy a termelék
és az iapri felhasznalok
részérdl is komoly érdeklédés
mutatkozik a cirok irant.

A CIROKSZEM ®
ANATOMIAJA CSiRA
SZEMTERMES

ENDOSPERMIUM

Az eurépai cirokban 30 év 6ta nincsen tannin, amint
ezt az alabbi eredmények is mutatjak.
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*EMAnN: Metabolizalhatd energia a baromfiknal
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Ebben a tablazatban minden pont
egy-egy eurdpai fajtanak felel
meg (kékkel jeldltiik a 80-82-ben
bejegyzett fajtakat, pirossal a 89-
91-ben, és zolddel a 2010-ben
bejegyzetteket).

Két kdvetkeztetés vonhatd le:

e Frds Osszefliggés mutathatod ki
a tannintartalom (= 0.3) és a cirok
beltartalmi értéke kozoit.

® A 80-as évek vége Gta az eurdpai
cirok tanninmentes.

Mi az a tannin?

A tannin ndvényi eredetld
polifenol. A tannin (csersav)
képes kicsapni és megkdtni
a fehérjéket; olyan vegyliletet
alkot, amelyet ellenall az
enzimeknek, és amelyet a
névények kémiai védekezeésként
hasznalnak a korokozok és a
névényevad allatok ellen.

A csira a szem hatsé-alsé részén talalhaté. Lipideket (telitetlen
zsirsavakat), B vitaminokat, alacsony molekulasulyu fehérjét és
asvanyi anyagokat tartalmaz.

1 CSirarligy
2 e Pajzsocska
3¢ Gyokocske

Az albumen vagy endospermium a szem 75-85 szazalékat
képezi: a szem itt térolja a tdpanyagot. Az aleuronréteg jelentés
mennyiségl fehérjét (fehérjetest és enzimek), asvanyi anyagokat
(fitint) és zsirokat (spherosomes) tartalmaz. A burkold, lisztes és
Uveges endospermium pedig keményitét és fehérjéket tarol.

4 e Perikarpium kulsé 6 Lisztes
endospermium endospermium
5 Uveges endospermium 7 Aleuronréteg

A maghéj és a terméshéj a szem kozel 4-8 szdzalékat teszik
kik. A terméshéj szdlakat, féként hemicellulézt és keményitét
tartalmaz. A maghéjban a gabondkban ritkan el&forduld,
antioxidans hatdsu polifenolok talélhatok.

8e Maghéj 9 e Perikarpium (terméshéj)

Ne érje be
kevesebbel, kérje

a csillagos cirkot,
mert tanninmentes!

A ciroknak az a hire, hogy magas a
tannintartalma. Ez rossz fényt vet a
cirokra, hiszen az egyltregl gyomru
adllatok takarmanyozasaban a tapban
jelen lévé tannin jelentésen rontja

az emeészthetdséget. A nemesiték
eréfeszitéseinek kdszonhetéen az eurdpai
cirokban 30 év ota nincsen tannin.
Méghozza a szinétdl figgetlentl! Az unids
tagéllamokban csak akkor jegyeznek be
Uj cirokfajtat, amennyiben az megfelel a
Llannintartalom <0,3” kritériumnak. Ez a
szint annyira alacsony, hogy semmilyen
hatassal sincs a tapok minéségére, ezért
Ltanninmentesnek” nevezhetjik.




A cirok

olyan élelmiszer, ami
BENNE VAN A
LEVEGOBEN

Napjaink fogyasztéi egészséges, tdkéletesen
nyomon kévethetd, helyben termesztett és
a kérnyezetbarat termékekre vagynak. Tudni
akarjak, mit ettek az allatok, amelyeknek
azutan elfogyasztjak a husat. A cirok
azokhoz az ,erényes” gabondkhoz tartozik,
amelyekben a takarmanyozassal foglalkozok
teljesen megbizhatnak.

A baromfi esetében a cirok atlagos beltartalmi
értéke 3 730 kcal/kg Szaraz Anyag (SZA),
a baromfifajtak és a fejlédési szakaszok
flggvényébe bekeverési aranya 15 és 40 %
kozott valtozhat.

A kérédzé allatoknal a szemes cirok a
szélas takarmany és a nitrogénforras mellett
a magas energiakoncentracioju tapanyag
részét képezheti.

gh.
Europaban
termesztett
cirokmennyiseg
80%-a az allati

takarmanyozasban

hasznosul.

Martin Gomez
Fejlesztési menedzser
Sorghum ID

Tudjon meg tdbbet:
www.sorghum-id.com

Ne érje be kevesebbel, kérje a
csillagos cirkot, hiszen a legszigorubb
elvarasok mentén nemesitették!

AZ EUROPAI NEMESITES 8 ALAPPILLERE

A ¢

Hozam Koraisag,
és stabilitas de ezzel egyltt j6
hidegtliré képesség

a kelésnél és a
virdgzasnal.

Ellendlioképesség

a betegségekkel
szemben ﬁ

Ellenalloképesség
a kartevékkel
szemben
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Szérazsagtlirés Nehezen dél meg, -

és ,stay green”
tulajdonsag

A szem

minésége:

Takarmany
minésége:
emészthetdség
és beltartalom,
BmR jellemzé,
cukortartalom stb.

nagyon alacsony
tannintartalom,
a szem szine
és dllaga,
keményitStartalom,
szemmindség stb.

CIROK
IGAZI ADUASZ AZ ALALTI A sertések esetében a cirokbdl hozzaférhetd
TAKARMANYOZASBAN emészthetd energia értéke viszonylag magas.
Ebbdl addddan a cirok kivaldan illeszkedik a O SSZEHASON |_|'TO Girok Biza Kukorica CIROK
A cirok kémiai Osszetétele nagyon hasonlit  sertések takarmanyozasaba, és a tapban akar z ) , - = - ,
a kukoricaéhoz, azonban magasabb a 25-30 %-os bekeverési aranyt is elérheti. MORFOLOGIA cotra 0 Barama” @ g:ﬂ:k?ﬁfﬁf;iii‘k:i
fehérjetartalma miatt taplalébb; tannin nincsen GABONASZEMEK
benne. A cirok tehat a legtdbb dllatfaj tapjaba Sz rpamacs ——s1 P Afrancia és az eurdpai
bekeverhetd gabona. Maghéj { cirok tanninmentessége
P nagy elényt jelent az Allati
takarmanyozasban.
A csillagos cirok keményitd-
és zsirtartalma (ezek a
Hossz (mm) 35-5 5-8 8-17 Iegfé’bb energiaforrésok)
Szélesség (mm) 2,5-4,5 25-45 4-6 megegyeznek a kukoricééval,
PDMG (g) 10 - 30 25-50 250 - 350

mig a cirok fehérjetartalma
kicsit magasabb. A ciroknak
viszonylag alacsony a
rosttartalma. A kukoricaval
Osszevetve a cirok aminosav-

profilia kissé eltérd jegyeket

mutat (kevesebb lizin és
kéntartalmu aminosav

talalhatod benne, viszont

t6ébb treonin, és kétszer

annyi triptofan). A cirokszem

vizoldékony B-vitamin-forras.
Tiamoin, roboflavin és niacin

koncentracidja a kukoricaéhoz

hasonld.

Osszetétel (g/kg SZA) Cirok Kukorica
Keményit * 747 747
Fehérje* 109 90
Zsirtartalom * 42 42
Maghéj* 98 105
Teljes cukortartalom ** 13 19
Kalcium™* 0.4 0.5
Foszfor* 3.2 3.0
Lizin** 25 2.8
Treonin ** 3.6 3.5
Metionin + Cisztin** 3.8 4.3
Triptofan** 1.2 0.6

Forras: Qualit@lim cirok, Arvalis — Névénytani Intézet — Franciaorszag Agrimer ** forrds: INRA tablazatok



EGESZSEGUNKRE!

A CIROK ELONYEI AZ EGYGYOMRUAK
TAKARMANYOZASABAN

Kémiai Osszetételénél, beltartalmi értékeinél,
magas fehérjetartalmanal, és a mikotoxinoknak
valé alacsony kitettségénél fogva a cirok
tokéletesen illeszkedik az egygyomruak, igy a
szarvasmarhak takarmanyaba.

Kedvez6 kémiai 6sszetétel

Az ARVALIS Intézet a FranceAgriMer-rel
egylttmikodésben minden évben elemzi a
szemes cirkot. A vizsgalatok azt mutatjak, hogy
kémiai 6sszetétele hasonlé a tébbi gabona, mint
a buza vagy a kukorica kémiai 6sszetételéhez.
(Lasd 1. tablazat: A cirok, a buza és a kukorica
kémiai dsszetétele).

e Keményitétartalma remek energiaforras, és
a szarazanyag-tartalom 74 szazalékat adja.
Magasabb, mint a buzéban, és megegyezik a
kukoricaéval.

e A cirok atlagos fehérjetartalma 11% (10-12%)
kozott mozog), ami szintén érdekes tényezd,
hiszen magasabb, mint a kukoricée.

Nagyon magas beltartalmi
értékek baromfi esetén

% SZA Cirok Buza Kukorica
Keményit 74 69 74
Fehérje 1 12 9
Zsir 35 1.8 4.2
Szemhéj 8 11.5 9.5
Zilli?)?'taﬂalom 1.3 29 1.9

3850

3700

Nagyon magas beltartalmi értékek a baromfi
takarmanyozasaban

A ciroknak nem csupan a kémiai 8sszetétele kedvezd, hanem a
baromfi szamara a cirok a legelénydsebb beltartalmi értékekkel
rendelkezd gabona. A cirok akar a receptura 40 %-at is kiteheti,
de természetesen Ugyelni kell a fejl6dési vagy tenyésztési
szakaszok szerinti sajatossagokra. Kezdétap esetén példaul a
maximalis bekeverési arany 30%.

A cirok (pirossal jelélve) beltartalmi értéke kakasnal kcal’kg
SZA alapjan a kukoricahoz viszonyitva (kékkel jelélve)
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Forras: Qualit@lim kukorica és Qualit@lim cirok
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HATASA A HUS MINOSEGERE

A baromfitdpba kevert cirok csak kis mértékben
befolyasolja a hus organoleptikus mindségét.
® A kukoricaval vald dsszevetésben a cirok
xantofil-tartalma alacsonyabb (a xantofil
felelés a végtermék sargas szinéért). A magas
ciroktartalmu tappal etetett baromfi hisa nem
lesz olyan sarga, mint a kukoricaval taplalt
baromfié.

e \VVannak azonban olyan piacok, amelyek
inkabb a fehér szinl hust preferaljak; a hds szine
egyébként valtozhat, de annak nincsen hatasa
a hus izére!

esMI A HELYZET
A SERTESSEL?

A cirok a sertéstenyésztésben is érdekes
eredménnyel alkalmazhatd.

e A cirok bizonyitottan j¢ beltartalmi értékekkel
rendelkezik. A hizlalasi és befejez8 fazisban a
cirok altal nyujtott napi szintl nyereség majdnem
azonos a kukoricaéval. A cirok a kukoricaval,
buzaval és arpaval egyUttesen alkalmazhato a
receptlrakban.

e A cirkot a sertéstenyésztés minden fazisaban
lehet alkalmazni: a reprodukcids, a hizlalasi és
a befejezd fazisban is.

e Mivel a cirok esszencidlis aminosavakat
tartalmagz, treonin és triptofan-beviteli forrasként
jol hasznosithatd. Napi szinten a cirok
hasznosulasa a kukoricahoz képest 98% és
106% kdz6tt mozog.

ORLES:
AZ GRLES FONTOSSAGAT NEM LEHET
FIGYELMEN KiVUL HAGYNI!

A cirokszemet megfeleléen kell feldolgozni ahhoz, hogy a cirokban
rejlé dsszes potencidl hasznosulhasson. Mivel a cirokszem kisebb
és keményebb, mint a kukoricaszem, a jobb emészthetéség
érdekében aprd szemcsékre kell bontani.

Az 8riés segitségével tehetd a cirok jobban emészthetévé, illetve
igy javul a hozzaférés a keményitéhoz, azaz az energiahoz is.
Minél finomabbra 8rolt a szem, az allatok annal jobban képesek
hasznositani. A tdl finomra &rélt cirok azonban pont ellentétes
hatast valt ki, és megneheziti a hozzaférést a tapanyagokhoz.
A 2 milliméteres szemcseméret j© kompromisszum. Ez a
szemcseméret az aminosavak esetén jobb hasznosulast
eredményez, mint a 4 milliméteres szemcsemeéret.

Aminosavak emészthetosége a cirokszem orlési
méretének fliggvényében (%-ban megadva)

® Cirok (2mm) @ Cirok (4mm) @ Kukorica
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Teljes Lizin Treonin Metionin Cisztin Triptofan
aminosav-
tartalom
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Az allatok nem egyforman érzékenyek a
szemcseméretre, az 6rlemény mindsége fajtatol és
fejlodési szakasztol fliggoen kiilo6nb6z6 moédon hat.

e A sertéseknek nem adhatd nem &rolt szem, ugyanis nem
fogjak megemeészteni.

e A magevd baromfi esetén ennek pont az ellenkezdje
érvényes. A rovid tenyészidejd baromfi esetében azonban a
szemek Orlése lehetbve teszi, hogy a tapanyag gyorsabban
felszivodjon, és igy jobban hasznosuljon.




VALJEK A KERODZO ALLATOK
EGESZSEGERE!

A szemes cirok a szalas takarmany
€s a nitrogénforras mellett a magas
energiakoncentracioju tapanyag részét
képezheti (lasd lentebbi tablazat): az
endospermium ,Uveges” természete lassitja
az a keményitd és a fehérje lebomlasat a
bendd&ben, ezzel pedig hozzajarul az acidézis
kockazatanak csdkkentéséhez, és optimalizalja
a hozzaférést a PDIA-hoz. A buzéaval ellentétben
a j6 emészthet8ség érdekében a cirokszemet
aprora kell daraini.

Energia- és fehérjeértéke
a kérodzo allatoknal

Cirok Kukorica

&Z';SZA) 1.22 1.22
hJ(Fg\;SZA) 1.22 1.23
Z;?»L’; - 78 74
Z}?&Z sz 100 97

Ne érje be
kevesebbel, kérje a
csillagos cirkot:

minimalisan érzékeny

a mikotoxinokra, és
GMO-mentes!

A cirkot nem tamadjak meg a szembe
lyukat furd rovarok, ami a kilénb6z6
gombaknak, mint példaul a Fusariumnak
biztositana megtelepedési lehetdséget.
Mivel a bugaviragzat €s a magvak
szabadon vannak, a szemek gyorsan

szaradnak, ami szintén csokkenti a
gombak megtelepedési esélyét.
Ennek kdszdnhetéen a cirok nem
tartalmaz mikotoxinokat®*. A cirok
raadasul GMO-mentes.

* Viigyazni kell azonban arra, hogy a cirokszemet
azonnal takaritsuk be, amint megértek, ugyanis ha
tul sokaig fennhagyjuk Sket, a mikotoxinok nagy
mennyiségben kialakulhatnak!

-11-



Sorghum

A JOVO HISZ A CIROKBAN

WWW.SORGHUM-ID.COM

Martin Gomez FNPSMS

Fejlesztési menedzser 23-25, Avenue de Neuilly
martin.gomez@fnpsms.fr 75116 Paris
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